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Liebe Kolleginnen und Kollegen,  
Sehr geehrte Damen und Herren, 

im dritten Jahr der Corona-Pandemie 
hatten die Planungen zur Ausrichtung 
der Jahrestagung der Thüringischen 
Gesellschaft für Chirurgie vor allem das Ziel, 
diesen Kongress als Präsenzveranstaltung 
durchzuführen. 

Als Thema des diesjährigen Kongresses wurde 
bewusst, mit Blick auf das Zeitgeschehen, 
die Problematik „Sektorenübergreifende 
Versorgung – Alter Wein in neuen Fässern“ 
gewählt.

Für die im Rahmen des MDK-Reformgesetzes 
im Jahr 2019 angestrebte Ambulantisierung 
in der Medizin wurde das Gutachten von der 
IGES Gruppe erstellt. 

In Ergänzung zum bestehenden AOP-Katalog 
mit 2879 Leistungen werden in dem 295 Seiten 
umfassenden Gutachten 2476 zusätzliche 
Leistungen aufgeführt, die ambulant zu 
erbringen sind. Dieser Zuwachs von 86% 
beinhaltet neben 1482 operativen Eingriffen 
auch konservative und diagnostische 
Behandlungen.

Unter Berücksichtigung der sozialen 
Begleitumstände ist dann die Nachbetreuung 
beim Leistungserbringer zu gewährleisten.

Die Ausweitung der Ambulantisierung in einer derartigen Ausbreitung erscheint 
unrealistisch, da die infrastrukturellen Voraussetzungen in den Kliniken nicht vorliegen. 
Die Selbstverwaltungsorgane sind gefordert, eine realisierbare Form der Umsetzung zu 
definieren. Wesentlicher Gesichtspunkt ist dabei, dass der Facharztstatus für die Behandlung 
zu gewährleisten ist. Hieraus resultieren erhebliche Auswirkungen auf die Praxis der 
Weiterbildung.

Offen sind zusätzlich Fragen der Vergütung. Hybrid-DRGs, komplexe Abrechnungssysteme 
und modulare Vergütungsmodelle stehen zur Diskussion.

Diese kurz skizzierten Möglichkeiten und Grenzen der Ambulantisierung möchten wir für die 
Allgemein- und Viszeralchirurgie, die Thorax- und Gefäßchirurgie sowie die Kinderchirurgie, 
mit einem realistischen Bezug zur Praxis, erörtern und mit Vertretern der Krankenkassen 
sowie der Kassenärztlichen Vereinigung diskutieren.

Zusätzlich bieten wir eine Hybrid-Sitzung zur Prähabilitation und Ernährung an, ein 
Arbeitsgebiet, welches für eine Vielzahl der Einrichtungen im Rahmen der onkologischen 
Zertifizierung von Bedeutung ist. 

Wir würden uns sehr freuen, wenn Sie die Kongressthematik anspricht und wir Sie am 17. - 
18.03.2023 in Gera, der Geburtsstadt von Otto-Dix, begrüßen könnten.

Herzlichst

Ihre Christine Stroh 
1. Vorsitzende der TGC

Grußwort
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Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie 
St. Georg Klinikum Eisenach gGmbH, Eisenach

Dr. med. Thomas Knöfel 
Klinik für Thorax- und Gefäßchirurgie 
Zentralklinik Bad Berka GmbH, Bad Berka

Dr. med. Andreas Koch 
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SRH Wald-Klinikum GmbH, Gera

Dr. med. Frank Linke 
Klinik für Kinderchirurgie 
SRH Zentralklinikum Suhl GmbH, Suhl

Dr. med. Daniel Luderer 
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Universitätsklinikum Jena
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Helios Klinikum Erfurt
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Klinik für Allgemein-, Visceral-, Thorax- und 
Gefäßchirurgie 
Katholisches Krankenhaus St. Johann Nepomuk 
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Dr. med. Uwe Petereit 
Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie 
Thüringen-Kliniken Georgius Agricola GmbH, 
Saalfeld
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Klinik für Allgemein-, Viszeral- und Gefäßchirurgie, 
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Dr. med. Uwe Schotte 
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MVZ Eichsfeld Klinikum gGmbH, Niederorschel
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Kassenärztliche Vereinigung Thüringen, Weimar
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Klinik und Poliklinik für Endokrinologie, 
Nephrologie, Rheumatologie 
Universitätsklinikum Leipzig

Prof. Dr. med. Utz Settmacher 
Klinik für Allgemein-, Viszeral- und Gefäßchirurgie 
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Klinik für Allgemein-, Viszeral- und Gefäßchirurgie 
Sophien- und Hufeland-Klinikum gGmbH, Weimar
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Facharztpraxis für Innere Medizin, Kardiologie, 
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Klinik für Allgemein-, Visceral-, Thorax- und 
Gefäßchirurgie 

Katholisches Krankenhaus St. Johann Nepomuk 
Erfurt
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Programm
Freitag

17.03.2023

9.00 Eröffnung  

9.00 Begrüßung  
 Prof. Dr. med. habil. Christine Stroh, Gera 

9.15 Grußworte DGCH 
 Univ.-Prof. Dr. med. Christiane J. Bruns, Köln 

9.30 Grußworte BDC/ANC 
 Dr. med. Arndt Voigtsberger, Sondershausen 

9.45 Grußworte OB  
 Julian Vonarb, Gera 

10.00 Grußworte SRH  
 Dr. Diana Rösler, Gera 

10.15 Preisverleihung  
 Prof. Dr. med. habil. Christine Stroh, Gera /  
 Prof. Dr. med. Utz Settmacher, Jena 

Aktuelles zur ambulanten Chirurgie 
PD Dr. med. Astrid Bauschke, Jena /  
Dr. med. Jörg Pertschy, Erfurt 

10.30 Umsetzung des IGES-Gutachtens -  
 mehr Fragen als Antworten  
 Dr. med. Ralf Michael Wilke, Weißenfels 

10.45 Ambulantes Operieren -  
 Erfahrungen mit den Hybrid DRG  
 Dr. med. Stephan Dittrich, Plauen 

11.00 Nach den Hybrid DRG ist vor  
 den Hybrid DRG  
 Guido Dressel, Erfurt 

11.15 Ambulantisierung aus Sicht der KV  
 Dr. med. Thomas Schröter, Weimar 

11.45 Mittagspause

      Junges Forum  
Eva Kindler, Jena /  
Prof. Dr. med. Albrecht Stier, Erfurt 

12.30 „Size matters“ Ist die Retroperito- 
 neoskopie wirklich (nicht) besser als die  
 transgastrische Drainage bei infizierter  
 Pankreasnekrose? 
 Sarah Zimmermann, Weimar /  
 Dr. med. Anja Fisker, Weimar /  
 PD Dr. med. Henning Mothes, Weimar 

12.40 Kolibri Magentumor - Diagnose durch  
 die Ehefrau  
 Dr. med. Katharina Frisch, Weimar /  
 Dr. med. Mara Sneidere, Weimar /  
 PD Dr. med. Henning Mothes, Weimar 

12.50 Vortäuschung einer Gasbrand- 
 Infektion des linken Beines durch  
 eine gedeckt perforierte  
 Sigmadivertikulitis  
 Pascal Menn, Saalfeld /  
 Dr. med. Christian Gütter, Saalfeld /  
 Dr. med. Herry Helfritzsch, Saalfeld 

13.00 Perforierte Divertikulitis einmal ganz  
 anders  
 Davit Balbabyan, Suhl /  
 Dr. med. Sabine Presser, Suhl 

13.10 Spontane Ruptur der Nebenmilz  
 37 Jahre nach traumatischer  
 Splenektomie – Ein Fallbericht 
 Romualdas Dasevicus, Suhl /   
 Stephanie Hahnemann, Suhl /  
 Dr. med. Sabine Presser, Suhl 

13.20 Laparoskopisches Vorgehen bei einer  
 großen Milzzyste  
 Amr Tlass, Suhl /  
 Stephanie Hahnemann, Suhl /  
 Dr. med. Sabine Presser, Suhl 

13.30 Intraoperative Risikoeinschätzung  
 nach viszeralchirurgischem Eingriff 
 Alexandra Wandelt, Suhl /  
 Dr. med. Sabine Presser, Suhl

13.40 Seltener maligner Pankreastumor im  
 ersten Schwangerschaftstrimenon 
 Christian Etzold, Erfurt /  
 Dr. med. Jörg Pertschy, Erfurt 

14.00 Kaffeepause

Perioperatives Management  
NN; Dr. med. Thomas Krönert, Saalfeld 

14.15 Was ist beim Typ II Diabetiker und bei  
 endokrinologischen Störungen  
 im perioperativen Management unter  
 dem Gesichtspunkt der  
 Ambulantisierung zu beachten? 
 Prof. Dr. med. Henri Wallaschofski, Erfurt

15.15 Kaffeepause

Hernienchirurgie  
Dr. med. Stefanie Vischer, Erfurt /  
Dr. med. Thomas Melchert, Gera  

15.30 Der intra- und postoperative Notfall  
 im Rahmen ambulanter   
 Hernienchirurgie 
 Martin G. Wiese, Kelkheim 

15.45 SMART zur Prophylaxe parastomaler  
 Hernien  
 Virginia de la Cruz Martinez, Hartmannsdorf /  
 Dr. med. Matthias Berger, Hartmannsdorf

15.55 Stufenkonzept der Leistenhernie bei 
 Lost of Domaine Hernie  
 Beate Stengel, Erfurt /  
 Dr. med. Jörg Pertschy, Erfurt 

16.10 Herniamed-Daten zu ambulanter und  
 stationärer Hernienchirugie -  
 Ein kritischer Vergleich 
 Prof. Dr. med. Ferdinand Köckerling, Berlin

16.25 Ambulante Hernienversorgung -  
 Wie geht das? 
 Dr. med. Andreas Koch, Cottbus

17.00 Mitgliederversammlung

kostenlose Workshops parallel zum Programm 
(eine zusätzliche Anmeldung ist erforderlich) 

10.30 Workshop E-logbuch  
 Dr. med. Nadja Ehrsam, Jena  

14.00 Workshop Naht und  
 Klammernaht 
 Dr. med. Daniel Luderer, Gera /  
 Roman Rusnák, Gera /  
 André Barth, Meerbusch

Anschließend am Freitag Abend 
 
ab 18.30 optionales Abendessen 
 Gaststätte „Jagdhof“ (Schloßallee 15, 07548 Gera)



Prähabilitation  
Prof. Dr. Dorothea Portius, Gera /  
Lars Selig, M.Ed., Leipzig

8.30 Präoperativer Ernährungsstatus  
 und Outcome bei gastro- 
 intestinalen Tumoren –  
 aktuelle Evidenz  
 Dr. med. Carl Meißner, Magdeburg

8.50 Prähabilitation und Ernährungs- 
 therapie in der Viszeralonkologie  
 – der Weg zum Erfolg!  
 Prof. Dr. med. Arved Weimann, Leipzig

9.10 Ernährungsmanagement in einem  
 onkologischen Zentrum – Welche  
 Schritte sind wichtig?  
 Lars Selig, M.Ed., Leipzig

9.30 Die Bedeutung des Mikrobioms  
 in der onkologischen Therapie 
 Prof. Dr. Dorothea Portius, Gera

10.00 Kaffeepause

Mikronährstoffe  
Dr. rer. medic. Josephine Reiche, Gera /  
Dr. med. Peter Gottschalk, Greiz

10.30 GIP/GLP1-Analoga bei Diabetes  
 mellitus und Adipositas/-chirurgie 
 Dr. med. Frank Stelzner, Zwickau

11.00 Ist die IV-Eisengabe in der  
 Adipositaschirurgie erforderlich? 
 Prof. Dr. med. habil. Christine Stroh, Gera

11.20 Mikronährstoffe in der  
 Adipositaschirurgie  
 Dr. med. Daniel Luderer, Gera

11.40 Digitale Adipositastherapie aus  
 wissenschaftlicher Sicht   
 Dr. Katarina Forkmann, Hamburg

12.00 Vitamin D für jeden?  
 Dr. Sara Ramminger, Gera

12.20 CED und Ernährung 
 Dr. med. Peter Gottschalk, Greiz

12.40 Mangel und Substitution beim  
 geriatrischen Patienten  
 Prof. Dr. Jens Putziger, Gera

Programm
Samstag

18.03.2023

Kindertraumatologie für die tägliche Praxis  
Prof. Dr. med. Felicitas Eckoldt, Jena /  
Dr. med. Frank Linke, Suhl

8.30 Suprakondyläre Humerusfraktur -  
 Wann operativ, wann konservativ, gibt  
 es noch eine Indikation für den Blount- 
 Verband?  
 Dr. med. Wolfram Kluwe, Erfurt

8.50 Die Unterarmfraktur beim Kind – Ist  
 eine Gipsbehandlung noch zeitgerecht? 
 Dr. med. Frank Linke, Suhl

9.10 Komplexität der kindlichen  
 Sprunggelenksfraktur 
 Dr. med. Stefan Wolke, Jena

9.30 Pathologische Frakturen im Kindesalter  
 - Was, wann tun?  
 Christina Campbell, Jena /  
 Dr. med. Stefan Wolke, Jena /  
 Prof. Dr. Hans-Joachim Mentzel, Jena

10.00 Frühstückspause

Thorax- und Gefäßchirurgie  
Dr. med. Jo Krönert, Saalfeld /  
PD Dr. med. Jürgen Zanow, Jena

10.15 Shuntchirurgie - Was ist ambulant  
 möglich?  
 Priv.-Doz. Dr. med. Hendrik Bergert, Erfurt

10.30 Ambulante Varizenchirurgie - Wo sind  
 die Grenzen?  
 Heiner Schmitz, Jena

10.45 Akut symptomatisches Aneurysma einer  
 häufigen Arteriellen Anomalie 
 Anwar Ghazal, Bad Berka /  
 Dr. med. Thomas Kohl, Bad Berka /  
 Dr. med. Thomas Knöfel, Bad Berka

10.55 Operative Abklärung von 
 Lungenrundherden - ambulant   
 vertretbar?  
 Prof. Dr. med. Thomas Lesser, Gera

11.10 Kaffeepause

Proktologie  
Dr. med. Carola Finke, Gotha /  
Dr. med. Herry Helfritzsch, Saalfeld

11.30 Proktologie - Ambulant zu operieren  
 und wo sind die Grenzen?  
 Dr. med. Arndt Voigtsberger, Sondershausen

11.45 Beckenchirurgie robotisch - Was ist  
 möglich?    
 Univ.-Prof. Dr. med. Werner Kneist, Eisenach

12.15 Grazilistransposition zum Verschluß  
 von Beckenbodendefekten  
 Radovan Joksimović, Hartmannsdorf /  
 Dr. med. Matthias Berger, Hartmannsdorf

12.25 Aktuelles zur Fisteltherapie - Bringt  
 Innovation mehr Erfolg?  
 Dr. med. Toralf Wolkersdörfer, Arnstadt

12.40 Aktuelle Diagnostik und Therapie der  
 analen Inkontinenz  
 PD Dr. med. Henning Mothes, Weimar

13.00 Pause

Ambulantisierung - Wo stehen wir?  
Dr. med. Sabine Presser, Suhl /  
Dr. Dr. med. univ. Markus Mille, Erfurt

13.15 Ambulantes Operieren aus Sicht des  
 Op-Managements  
 Dr. med. Lutz Pickart, Niederorschel

13.30 Möglichkeiten des ambulanten  
 Operierens am Beispiel der Abteilung  
 für Orthopädie und Unfallchirurgie  
 der Thüringen Kliniken Saalfeld 
 Dr. med. Jan-Christoph Gunßer, Saalfeld /  
 Dr. med. Uwe Petereit, Saalfeld

13.45 Ambulantisierung und Weiterbildung  
 - Quo Vadis, was ist wichtig für  
 Ausbilder und Auszubildenden? 
 Dr. med. Uwe Schotte, Niederorschel

14.00 Diskussion 

14.15 Verabschiedung und Preisverleihung  
 Junges Forum  
 Preiskommittee 
 Dr. med. Astrid Kebsch, Gera /  
 Dr. med. Sabine Presser, Suhl /  
 Prof. Dr. med. Merten Hommann, Bad Berka

Ernährung
Zertifizierung durch VDOE



Information
Tagungsort und Termin
Ort: SRH Hochschule für Gesundheit 
Neue Straße 28-30 
07548 Gera

Termin: 17. - 18.03.2023

Zertifizierung
Die Tagung ist bei der Landesärztekammer 
Thüringen mit insgesamt 13 Fortbildungspunkten 
der Kategorie A beantragt.

Veranstalter
Thüringische Gesellschaft für Chirurgie e. V.

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. habil. Christine Stroh 
1.Vorsitzende der TGC 
SRH Wald-Klinikum GmbH, Gera

Tagungsorganisation
Show- und Veranstaltungsservice  
Meier & Teicher GbR 
Mädlerpassage, Aufgang E,  
Grimmaische Straße 2-4, 
04109 Leipzig, Tel.: 0341 / 96280530 
Mail: info@show-veranstaltungsservice.de 
www.meier-und-teicher.de

Hotels
Für Übernachtungen empfehlen wir:

MERCURE HOTEL GERA CITY 
Gutenbergstraße 2a 
07548 Gera 
Germany

Tel.: 0365 / 2909515

Bitte nehmen Sie die Buchungen selbstständig 
unter dem Stichwort „TGC“ vor. Ihnen steht ein 
Kontingent von Zimmern zu einem reduzierten 
Preis zur Verfügung.

Mitglied TGC 
mit Pharmasponsoring 

Freitag 50€                                             
Samstag 40€

ohne Pharmasponsoring 

Freitag 300€ 
Samstag 290€

Nichtmitglied 
mit Pharmasponsoring 

Freitag 70€ 
Samstag 50€

ohne Pharmasponsoring

Freitag 320€ 
Samstag 300€

Onlineteilnahme  
Ernährungssymposium 
Samstag 50€

Die Anmeldung erfolgt über das Online-Anmeldeformular 
auf www.chirurgie-thueringen.de! Bei Bedarf kann ein PDF-
Anmeldeformular via E-Mail bei der Tagungsorganisation 
angefordert werden.

Die Gebühren werden durch Basislastschriftmandat eingezogen! 
Auf Grund der begrenzten Kapazität des Veranstaltungsortes 
empfehlen wir eine frühzeitige Anmeldung.

Gebühren

Der QR-Code führt Sie direkt zur 
Anmeldeseite:

www.chirurgie-thueringen.de/
jahrestagung-2023/anmeldung-
zur-jahrestagung-2023/



Sponsoren aidhere GmbH  
1.000,00 €

Institut Allergosan Deutschland GmbH 
1.000,00 €

Bauerfeind AG 
1.000,00 €

Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG 
500,00 €

BSB-Medical GmbH  
850,00 €

Carqueville  
500,00 €

Dach Medical Group GmbH 
500,00 €

Fresenius Kabi Deutschland GmbH  
1.000,00 €

Füldner Medizintechnik & Sanitätshaus GmbH 
500,00 €

Heise Medizintechnik GmbH 
300,00 €

Innovasive GmbH 
300€

Johnson & Johnson MEDICAL GmbH  
3.000,00 €

Lohmann & Rauscher GmbH & Co. KG 
350,00 €

Medi-Bayreuth 
1.000,00 €

Medtronic GmbH  
4.000,00 €

Nutricia 
500,00 €

Ovesco Endoscopy AG 
500,00 €

P. J. Dahlhausen & Co. GmbH 
300,00 €

Pharmacosmos GmBH 
1.000,00 €

Prisma Plus  
500,00 €

Resorba 
1.000,00 €

Sanofi Aventis Deutschland GmbH  
500,00 €

Thomas Bruesehaber GmbH 
500,00 €



www.chirurgie-thueringen.de


