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Aufnahme auf die Palliativstation

Kriterien zur Patienteneinweisung

der Patient leidet an einer nicht mehr heilbaren, weit fortgeschrittenen Tu-
morerkrankung mit begrenzter Lebenserwartung
der Patient leidet an schwerwiegenden Symptomen, die ambulant nicht
(mehr) beherrschbar sind, wie z.B.
starke Schmerzen
Dyspnoe
Ernahrungsprobleme, unstillbares Erbrechen, lleus
psychische Probleme, Angst, delirante Symptomatik
v' problematische Wunden, exulcerierende Tumoren
der Patient (und seine Angehorigen) sind Uber die Art und Prognose der Er-
krankung aufgeklart und mit einer palliativen (lindernden und beistehenden)
Pflege und Therapie einverstanden (keine ,Apparatemedizin®)
gegen eine stationdre Einweisung sprechen
v' falsche Erwartungen und Hoffnungen, beispielsweise auf eine ,,neue”
Diagnostik oder eine , neue” Heilbehandlung
v’ sterbender Patient unter ambulant ausreichender Symptomkontrolle
und Betreuung
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Ziele der palliativmedizinischen Behandlung

Symptomkontrolle der im ambulanten Bereich nicht beherrschbaren Prob-
leme und Verbesserung der Lebensqualitat

gut vorbereitete Entlassung nach Hause, in eine pflegende Einrichtung oder
in ein Hospiz

sollte der Sterbeproze wahrend des Aufenthaltes einsetzen, ein wirdiges
und begleitetes Sterben

Einweisung auf die Palliativstation am SRH Wald-Klinikum Gera

bitte rufen Sie uns an, um eine vorgesehene Aufnahme abzusprechen:

der zustandige Arzt ist tagstber, eine Pflegekraft der Palliativstation rund um
die Uhr telefonisch erreichbar: 0365 / 828 7960

nachts und am Wochenende k&nnen Patienten mit schwerwiegenden
Symptomen Uber die Rettungsstelle auch im Hause aufgenommen und
versorgt werden, die Ubernahme auf die Palliativstation erfolgt zum
nachstmaoglichen Zeitpunkt

Entlassung des Patienten in die weitere haus- oder facharztliche Betreu-
ung

Entlassungen werden mit den weiterbehandelnden Kollegen rechtzeitig
besprochen und ggf. durch den Sozialdienst begleitet

falls gewtinscht, erfolgt Kontaktaufnahme zum ambulanten Hospizverein
das Team der Palliativstation steht auch fir Fragen vor Aufnahme und nach
Entlassung des Patienten beratend zur Verfliigung
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Dr. med. Elisabeth Schmidt

Telefon: 0365 828 7950

Fax: 0365 828 7952
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